
23. Boogie Attack Boogie Woogie (BEG) Boogie Woogie (INT) Boogie Woogie (INT/ADV) Boogie Woogie (ADV) Rockabilly Jive (BEG) Rockabilly Jive (INT)

7.9./8.9.2024 Aula Gymnasium Halle 2 (komplett) Halle 4 Halle 1 Halle 3 Halle 7
Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 Level 1 Level 2

ab 8:00
09:15 - 10:00

Einheit 1
10:00 - 11:15

Alex & Micha
Inhalt aufbauend

Tamara & Christoph
Tuck turns

Alexsia & Dimitri
Using the rock step

Tanya & Sondre
Advanced musicality sequence

Janet & Colin
Inhalt aufbauend

Linda & Mark
Inhalt aufbauend

11:15 - 11:45
Einheit 2

11:45 - 13:00
Alex & Micha
Inhalt aufbauend

Tanya & Sondre
Open Turns

Tamara & Christoph
Um den Finger gewickelt

Alexsia & Dimitri
Make your figures shorter

Janet & Colin
Inhalt aufbauend

Linda & Mark
Inhalt aufbauend

13:00 - 13:30
Einheit 3

13:30 - 14:45
Alex & Micha
Inhalt aufbauend

Alexsia & Dimitri
Leader's turns

Tanya & Sondre
Rock´´Go principles

Tamara & Christoph
Texas Tommy

Janet & Colin
Inhalt aufbauend

Linda & Mark
Inhalt aufbauend

14:45 - 15:15

Spezial
15:15 - 16:15

Alex & Micha
Inhalt aufbauend (kein Spezial)

Alexsia & Dimitri
Dips & Tricks

Tanya & Sondre
Useful solo steps for boogie 

woogie dancers

Tamara & Christoph
Refreshments stroll

Janet & Colin
Inhalt aufbauend (kein Spezial, 

Fortsetzung Rockabilly Jive)

Linda & Mark
Inhalt aufbauend (kein Spezial, 

Fortsetzung Rockabilly Jive)

Einlass: 19:00 Uhr
Beginn: 19:30 Uhr PARTY

Jackson Sloan & Boogie 
Banausen

DJ Boogie Junkie

ab 10:00

Einheit 1
10:15 - 11:30

Alex & Micha
Inhalt aufbauend

Alexsia & Dimitri
The kick ball change

Tanya & Sondre
Boogie Woogie Circles

Tamara & Christoph
Find your inner balance

Janet & Colin
Inhalt aufbauend

Linda & Mark
Inhalt aufbauend

11:30 - 12:00

Einheit 2
12:00 - 13:15

Alex & Micha
Inhalt aufbauend

Tanya & Sondre
6,8,4 Counts

Tamara & Christoph
Barell roll variations

Alexsia & Dimitri
Dancing without bounce

Janet & Colin
Inhalt aufbauend

Linda & Mark
Inhalt aufbauend

13:15 - 13:45

Einheit 3 
13:45 - 15:00

Alex & Micha
Inhalt aufbauend

Tamara & Christoph
How to prep

Alexsia & Dimitri
Boogie Woogie swingouts

Tanya & Sondre
From pulse to bounce

Janet & Colin
Inhalt aufbauend

Linda & Mark
Inhalt aufbauend

15:00 - 15:30

15:30 Uhr Verabschiedung in Halle 2
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Pause und Hallenwechsel zu Halle 2

Öffnung der Hallen

Anreise und Check-In am Samstag
Begrüßung und Eröffnung des Seminars in Halle 2

Pause

Mittagspause

Pause

Pause

Mittgaspause


